MARKNING

TYP AV PLAST

INFORMATION

REKOMENDATION

En slitstark plast som kan ateranvandas. Finns i PET-
flaskor, fleecetrojor, textiler — polyester mm.
Klorbaserade I6sningsmedel kan anvandas for att fa farg

Valj glas eller rostfri flaska om
mojligt. Sportflaskor ar ocksa

PET - att fasta pa dessa tyger, sma mangder kan lacka ut battre.
Polyeteneterftalat b ' tyger, Sma mangad o . Anvand aldrig varm dryck i PET-
PET-flaskor kan lacka kemikalier till innehallet, men i
9 . N flaskor
mycket sma méangder. Risken och halten 6kar med
P ET varme.
0 2 PE-HD — Raknas som en av de sékraste plaster, inga kanda risker | Varm inte plasten och hall inget
Polyetylen HAg finns dokumenterad. Vanlig i sportflaskor och t.ex. varmt i flaskan som ska
Densitet margarinflaskor. drickas/atas.
® . _ )
Mycket vanlig plast: leksaker, regnklader, galon,
vaxdukar, plastgolv, byggnadsmaterial, plastinpackning | Denna plast innehaller flest
0 3 av kott, vinylhandskar mm. Basen for plasten — kemikalier av alla plaster, och de
PVC - . 7 ~ n o :
Polyvinylklorid V|r_1yIhor|d, ar can'cerframkallande.'Stora mangder utson_dras ofta fran ronalterlalet.
mjukgorare, upp till 50%, blandas i plasten, dessa ar ofta | Undvik PVC-plast sa langt som
ftalater vilka kan vara hormonstérande. Aven bly kan det &r majligt.
PVC forekomma i plasten.
04 PE-LD - 2 Mjukare polyetylen plast &n 2an. Finns i plastkassar fran ,
Polyetylen Lag ) ) . ' Varm inte plasten
Densitet mataffaren, kabelisolering mm.

PP - Polypropylen

Vanlig i harda forpackningar for livsmedel och matlador.
Sa lange plasten ar ren fran kemikalier ska den vara
saker att varma upp, det &ar dock svart att veta om
kemikalier tillsats plasten.

Inga idag kénda risker finns med
plasten. Lagg dock upp maten pa
tallrik innan uppvéarmning for att
vara pa den sakra sidan.

PS - Polystyren

Ganska hard plast, vanlig i leksaker,
cellplastférpackningar, plastmuggar, koksmaskiner,
yoghurtburkar, datorer mm. Cellplast kan ocksa vara
impregnerad med flamskyddsmedel. Styren misstanks
vara hormonstorande.

Undvik PS-plast sa langt det ar
majligt

Ovriga plaster

Flera olika plaster har denna markning. Hard
genomskinlig plast markt med 7, Polykarbonat — PC,
tillverkas av det hormonstérande &mnet Bisfenol A.
Denna klara plast ar vanlig i CD fodral, tillbringare och
nappflaskor - tillverkade innan 2011.

Med markning 7 finns daremot ocksa Bioplast, vilket
tillverkas av majs och potatisstarkelse.

Undvik om du inte vet vilken plast
det ar.

Kalla: Naturskyddsféreningen
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