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KARLSTADS KOMMUN

Sa undviker du farliga kemikalier i din vardag

Tips fran Naturskyddsféreningen, Kemikalieinspektionen och Aktuell Hallbarhet

e Hall rent hemma eftersom manga damnen samlas in ditt damm hemma. Ofta racker det att
torka med en fuktig trasa utan rengéringsmedel.

e Tvatta nyinkopta klader och valj i forsta hand miljomarkta klader.

e Undvik anvandning av skéljmedel och parfymerat tvattmedel.

e Se Over barnens leksaker. Lds mer har

e Varm inte mat i plastforpackningar. Varmen kan gora att kemiska @mnen slapper fran
plastmaterialet och gar in i maten.

e Undvik snabbmatsférpackningar som kan paverka bade halsan och naturen.

e Undvik mjukplast som &r dldre an tio ar (framst PVC som kan innehalla mjukgoérare).

o Titta efter miljomarkta elektronikprodukter, tex markta med TCO certified.

e Spanskivor och trabaserade byggvaror kan innehalla lim med cancerframkallande &mnen.
Informera dig innan du renoverar eller bygger nytt.

e Stall fragan om kemikalieinnehall innan du handlar (Férsaljare ar skyldiga att inom 45 dagar
ta reda pa om produkten innehaller farliga &mnen som finns pa EU:s kandidatlista éver
sarskilt farliga @mnen.)



http://skola.karlstad.se/kemikaliekoll/bortplockat/
https://echa.europa.eu/sv/candidate-list-table
https://echa.europa.eu/sv/candidate-list-table

